
スキルアップ講習会 

乳がん術後 
CPTスキルアップ 

特定非営利活動法人 日本医療リンパドレナージ協会 

〒238-００５２ 
神奈川県横須賀市佐野町2-34 神奈川衛生学園専門学校内 
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こんな事を学びたい方に 
おすすめの講座です 

講習内容 

申込期間：8/5(水)～8/19(水) 

≪午前≫ 
・部位毎のほぐし手技練習 
 (上腕、前腕、手部、体幹など) 
 

≪午後≫ 
・乳房浮腫へのアプローチについて 
・薬剤性浮腫へのアプローチについて 
・上肢Bdg.練習(各種スポンジ活用) 
 

会場：東京衛生学園専門学校   受講料：会員14,300円／非会員19,800円（税込） 

9/20 (日) ９：３０～１６：３０ 

 続発性上肢リンパ浮腫で見られる 

  臨床上の注意点 

 浮腫状態に合った施術方法 

 MLD治療構成 

 各種スポンジを活用したBdg.練習 

E-Mail 

URL 

info@mlaj.jp 

httpｓ：//www.mlaj.jp 



スキルアップ講習会 SU-6 乳がん 

受講生の声をお届けします 

【メールでのお申し込み方法】 

 メール件名に「9月20日／SU-6乳がん」、メール本文に、①住所 ②氏名 
 ③フリガナ ④電話番号 ⑤MLAJ修了証番号 ⑥会員番号(会員以外の方は 
 未記入)を明記して、「skillup06＠mlaj.jp」まで送信してください。 

※ハガキ、FAX、申込みフォームでのお申し込み方法は、講習会パンフレットP.7をご参照ください。 

個々の病態に沿った具体的なMLD手技の選択の仕方、 
Bdg.やスポンジ使用など、現場にあるもので活用できる 
ものとして学ぶことができました。 

 ここで学んだ新たなほぐし手技を活用してみようと 
 思います。 

薬剤性浮腫のケアは具体的で勉強になりました。 

  ほぐし手技は、患者さんに合わせたちょっとした 
  コツなども分かりました。 
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