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株式会社メディックス 

メディカルサポート Mild Y20 

形状：ロングストッキング（足先から大腿部付け根あたりまで） 

圧迫圧：15～25ｍｍＨｇ （クラス１程度） 

編み方：横あみ 

いままで丸編みストッキングを着用されていた患者さん数名に Mild Y20 着用後の感想をいただきました。 

 

<A さん 78 歳> 

クラス２、生地は柔らかい丸編みパンストタイプを着用中でしたが腰椎圧迫骨折以降現状のストッキングが着用

困難となりました。 

・形状が大腿部付け根までのロングストッキングですが下がること 

なく着用できた。 

・クラス 1 のため今までより圧迫圧が弱いと思ったが着用してみると下肢全体を包み 

こむようなフィット感があり圧迫圧の低さは気にならなかった。 

・今まで腰が痛くストッキング装着には補助具の利用、時間もかかり一苦労だったが 

このタイプは力むことなくそれほどの強い力をかけなくとも装着できた。 

・鼠径部特に内側は食い込みがやや残ることが気になる。 

＊試着後、Mild Y20 を購入され現在着用されています。        （くいこみ） 

 

<B さん 7０歳> 

クラス２、生地が厚い丸編みパンストタイプを着用中でしたが自宅での座位時間が増え、膝裏にストッキングが 

食い込み、痛みがでてしまう方でした。 

・椅子に長時間座っていても膝裏と足首が痛くならない。 

・見た目より涼しさと、肌当たりの良さを感じた。 

・装着感が丸編みタイプより気持ち良い。 

＊試着後、Mild Y20 を購入され現在着用されています。 

 

<C さん 7３歳> 

クラス２、生地が厚い丸編みパンストタイプを着用中です。 

・現在着用中の丸編みストッキングより着脱がしやすい。 

・肌ざわりもよくフィット感もよい。 

・夏の暑い時期は現在のものより涼しく感じる。 

・AG タイプでは太もも部分が下がってしまう 

＊圧１では圧不足を感じるため引き続き現在のものを着用中です。 

 

以上のような感想をいただきました。 

その他、身長が低く下肢の径が大きい方や身長が高く下肢の丈が足りない方もおられ既製品のサイズ展開では合

わない方もいらっしゃいます。サイズの他 長さもショート丈やロング丈などがあると嬉しいという意見や AG

タイプでは大腿部が下がってしまうためベルト付きタイプがあるとよい、などの意見がありました。 

高齢化と様々な理由により今まで同じタイプの弾性ストッキングを着用できなくなった方に、圧迫圧が程よく 

装着しやすい Mild Y20 横あみは、鼠径部のあたりの食い込みに注意する必要はありますが、お勧めしやすいと

思いました。 

（認定教師 M） 

 


