
【静脈性潰瘍 特別講習会レポート】 

 

2023 年 7 月 23 日（日）静脈性潰瘍 特別講習会がオンラインにて行われました。 

午前中は小川佳宏先生による理論の講義、午後からは佐藤佳代子先生による実技中心の講義と、充実した講習会

となりました。 

 

小川先生の講義では、浮腫み全般の解説から静脈系の基礎的な解剖学・生理学、静脈性潰瘍の病態や慢性静脈不

全では原因と治療、そして圧迫療法がなぜ有効であるか、皮膚潰瘍の処置方法など動画もおりまぜ、わかりやす

く解説してくださり、注意すべき点や必要性などがよく理解できました。 

 

午後の佐藤先生の講義では、慢性静脈疾患に対する複合的理学療法、特に下腿潰瘍に対する MLD の方法や 

静脈性浮腫の患者さんに対する MLD での手技を動画にて解説してくださり、皮膚の変化などがオンライン形式

でもよくわかりました。 

午後の質問に関しては、チャット機能での対応だけでなく参加者の皆さんへ直接会話をする形式も取り入れ、現

在困っていることなど話を聞きながら、対応されるライブ感のある講習会となりました。 

 

今後も特別講習会を予定しておりますので、皆さまにもご参加いただき楽しい時間を共有できましたら幸いです。 


