
特定非営利活動法人 日本医療リンパドレナージ協会

〒238-００５２
神奈川県横須賀市佐野町2-34 神奈川衛生学園専門学校内

時間：９：３0～17：30
場所：MLAJ研修センター(東京都大田区大森北2-3-16)

受講料：会員42,900円／非会員59,400円（税込）

※会員とは年会費を納めていただいている方になります

臨床現場で求められる技術・知識のトレーニング

日本医療リンパドレナージ協会

卒後フォローアップ講習会

e-mail

URL

info@mlaj.jp

httpｓ：//www.mlaj.jp

2026年2/ 6(金)7(土)8(日)

申込期間：
11/24（月）～1/12(月)

【講習内容】

1日目 2日目 3日目

・MLDの復習
(四手技/特殊な手技)

・臨床MLD手順復習
(上肢/下肢)

・タオルワーク

・計測(上肢/下肢)

・弾性着衣について
-選定、履き方・履かせ方
-装着補助具の活用

・簡易圧迫衣について

・3日目治療見学について
-加療経過・症例読み取り
-所見取り方復習(視触診)

・治療見学(上肢/下肢)
※認定教師指導の下、受講生
の皆さんに施術のサポート
をしていただきます

・質疑応答

３日間コース

臨床
  トレーニング

FU-4

MLAJ認定教師による対面実技講習

こんな方におすすめです

・養成講習会修了後、間もない方
・久しぶりにリンパ浮腫治療に携わる方

本講習会では、養成講習会の臨床的内容を復習すると

ともに、タオルワークや治療時間内に収める工夫、簡易

的なセルフケアの提案など、実際の治療を行う際に直面

する問題に対して、具体案を提示します。

自信をもって治療や指導を行えるよう、皆さんの臨床

デビューを後押しします。 
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