
2026
養成講習会

セラピストと患者をつなぐ、リンパ浮腫医療のプラットフォーム

医師が養成講習会の理論講習（座学）のみ受講できるコース
施設基準の要件を満たすための理論講習会

医 師 対 象

理論講習会

申込手順

1. 必要書類
　1)「受講申込書」
　2)「志望理由書」
　　※「受講申込書／志望理由書」は協会ホームページからダウンロードしてください。

2. 申込手順
指定された申込期間内（＊P1 参照）に、（A) 封書または、（B) メールにてお申し込みください。

（A) 封書による申し込み方法
　1) 必要書類に、必要事項をご記入の上、封書にて投函してください。

（B) メールによる申し込み方法
　1）必要書類「受講申込書／志望理由書」をダウンロードして入力し、メール添付してください。
　2）メールの件名に、「2026 年度 医師対象 理論講習会申し込み」と明記します。
　3）メールの本文に、① 住所 ② 氏名 ③ フリガナ ④ 電話番号 を明記しメールを送信してください。
　4）協会より、受付完了のメール（自動返信）が届きましたら、受付は完了です。

3. 結果通知
応募者が多数の時は書類選考の上、決定します。受講の可否と会場名を事務局より郵送にてご連絡いたします。
電話等でのお問い合わせにはお答えできません。
　　・前期募集結果　　2026 年    4 月 10日（金）に事務局より発送いたします。
　　・後期募集結果　　2026 年    9 月 15日（金）に事務局より発送いたします。

4. 入金締切日
　　・前期　2026 年 4 月 24 日（金）・後期　2026 年 10 月 2 日（金）

〒238-0052　神奈川県横須賀市佐野町 2-34　神奈川衛生学園専門学校内
宛」会習講論理 象対師医 度年2026「   局務事 会協ジーナレドパンリ療医本日

「必要書類」等のダウンロードページ
　　https://www.mlaj . jp/course/theory

（半角小文字）「医師対象　理論講習会」申し込み専用アドレス
　　riron@mlaj . jp

　　※返信メールが届かない場合は、受付が完了していない可能性があるため、事務局にご連絡ください。（ info@mlaj . jp ） 

　　※ドメイン拒否設定をされている方は、協会ドメイン（***@mlaj . jp）からのメールを受け取れるように設定をお願いします。
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結果通知を受け取ってからの手順

厚生労働省の
施設基準を満たす

理論講習会

1. 結果通知には「受講登録書」、「払込取扱票」を同封いたします。

2. 下記の書類一式を事務局へ返送してください。
　1)「受講登録書」・・・事務局より送付　　　　　
　2)「証明写真」 ・・カラー写真（4x3cm）2 枚   　※1 枚は受講登録書に貼付。
　3)「身分証明書」のコピー
　4)「医療資格免許証」のコピー　　　　　　　　  ※サイズは A4 に縮小してください。

3. 受講料は同封された「払込取扱票」にて、指定の期日までに納入してください。

4. 上記書類の受領と受講料納入の確認ができた時点で、講習会受講が確定します。
　※事務局より改めて確定の通知はいたしませんのでご了承ください。

5. キャンセル料やその他の注意事項については「日本医療リンパドレナージ協会講習会パンフレット」をご参照
　ください。パンフレットはホームページからダウンロードできます。www.mlaj . jp/download
6. 受講者が最少催行人数に満たない場合や、天災、災害や感染症の状況など開催が難しいと判断した場合、日程・
　カリキュラムが変更・中止となる場合がございます。
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受講資格

医師

日程・申込期間・会場

修了試験

概要

医師の皆様から要望の声が高かった、養成講習会の理論講習会のみ受講ができる『医師対象 理論講習会』です。
こちらは、リンパ浮腫治療に必要な理論（座学）の知識を得られるだけでなく、平成 28 年度の診療報酬改定で
収載された「リンパ浮腫複合的治療料」における施設基準を満たす教育要項に適応した座学講習会となります。
（施設基準の要件を満たすための 33 時間以上の座学講習、修了試験を含めた講習会。）

『医療リンパドレナージセラピスト養成講習会』の参加者
と一緒に理論講習を受講し、同じ「教科書」を使用する
ことで、当協会出身のセラピスト（修了者は全国で 2,635名／

2025年 1 2 月末日現在）との知識が共有できるため、医療現場
に戻った際のスムーズな医療連携も期待できます。

試験内容は、筆記試験です。この試験に合格すると「修了証」が授与されます。
修了試験に不合格の場合は、再度、修了試験を受験することが出来ます。（ただし、講習会終了後 2 年間です。）

受験資格：出席日数が受講証明（＊）の基準を満たしている事
（＊）受講証明…初級理論・中級理論の全日程の受講者に対し、最終日に「受講証明書」を発行いたします。

※15 分以上の遅刻、早退やオンライン講義中に15分以上受講できなかった場合は、受講証明書を
発行できませんので、ご了承ください。

）。いさだくてし出提を」書明証延遅「ず必、は合場るよにれ遅の関機通交共公（

受講料

講習会名

理論講習会
（初級理論 + 中級理論 + 修了試験）

※テキスト代含む（表示は税込）

1

5 16 ～ 5 17初級理論 ： 2026 年 月 日（土） 月 日（日）オンライン

5 23 ～ 5 24月 日（土） 月 日（日）オンライン

中級理論 ： 2026 年 7 31 ～ 8   2月 日（金） 月 日（日）オンライン

　　　　　　　　　CPT体験・修了試験： 8 月   6 日（木）対面
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理論講習会

申込期間 ： 2026 年 3 月 20日（金）～ 4   月   3 日（金） 17:00必着

10   24 ～10   25月 月初級理論 ： 2026 年 日（土） 日（日）オンライン

月 11 月   110 31 日（土）～ 日（日）オンライン

12 11 12 13中級理論 ： 2026 年 ～月 日（金） 月 日（日）オンライン

　　　　　　　　　CPT体験・修了試験：2026年 12月  20 日（日）対面

申込期間 ： 2026 年 8 月 26 日（水）～

理論 - A

理論 - B

期
前

期
後

カリキュラム

講習会名 内容 講師

講師紹介　＜医師＞　安達　勇

　　　　　＜MLAJ 認定教師＞

静岡県立静岡がんセンター  参与
　　　　　　　　　　小川　佳宏 医療法人リムズ徳島クリニック  院長
　　　　　　　　　　土井　卓子 湘南記念病院乳がんセンター　乳がんセンター長
　　　　　　　　　　丸山　康世 小田原市立病院　産婦人科　科部長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　宮城　悦子 横浜市立大学医学部  産婦人科学教室  主任教授　　　　　　（五十音順）

　　　　　　　　　　　　　　＜ 所属名は、2026年 １ 月 1 日現在 ＞

「リンパ浮腫・慢性静脈不全について」

リンパ管系解剖、生理、浮腫総論、複合的理学療法、関連法規

「がん疾患の総論」「乳がん治療について」「婦人科がん治療について」

臨床総論、臨床各論、所見、圧迫療法、治療関連用具説明

CPT体験、筆記試験（CPT体験終了後 16：00－17：00 ）

医師

MLAJ 認定教師

医師

MLAJ 認定教師

MLAJ 認定教師

4 日

オンライン

9：30 ～ 16：00

オンライン

3 日
9：30 ～ 16：00

13：00 ～ 17：00

対面

論
理
級
初

論
理
級
中

了
修

験
試

受講料

￥131,000　

※CPT体験・修了試験を除く講義は、オンラインで実施します。

MLAJ研修センター

〒143-0016　東京都大田区大森北 2-3-16　第一かわぎだビル3階

● JR 京浜東北線「大森駅」中央改札口 東口より徒歩 5 分
● 京浜急行線「大森海岸駅」より徒歩 5分

場
会

※CPT体験・修了試験を除く講義は、オンラインで実施します。

9 月  9 日（水） 17:00必着

<第18期＞

<第19期＞
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